
ポニーの里ファーム 企画・運営 体験一覧

１．農業体験

□田植え体験(6月)

□泥んこ遊び(6月)

⇒ビーチフラッグなど

□稲刈り体験(10月)

□野菜の植え付け体験

□野菜の収穫体験

□薬草の植え付け体験

□薬草の収穫体験
□大和当帰の湯もみ体験(２月)

２．ワークショップ(通年)

□七味づくり体験

□カレースパイスづくり

□入浴剤づくり

□草木染

□薬木による木工体験

□よもぎ団子づくり

□はくたくうどんづくり

□流し素麺(夏場のみ)

□竹ごはんづくり

３．その他

□足湯

□手湯

□料理教室(薬草料理、柿の葉寿司など)

□紙風船づくり

□キハダワークショップ(６月)

□アウトドアクッキング
(BBQ、ピザづくり)

□アロマセラピー

□漢方講座

農業生産法人だからこそできる｢農｣×｢食｣×｢観光｣のプログラムを多数ご用意しております。

下記プログラムから組み合わせることでオンリーワンの体験が可能です。

４．観光

□町家の雛めぐり(３月)

□町家のかかし巡り(10月)

□土佐街道の散策
⇒観光案内所『夢創舘』
ギャラリー輝
漢方薬局
くすり資料館

□高取城跡

□壷阪寺

弊社で企画・運営するものもあれば、講師
依頼など外部機関と連携して実施するもの
もございます。お気軽にご相談ください。

【お問い合わせ先】
農業生産法人有限会社ポニーの里ファーム
統括マネージャー 保科 政秀
TEL：0745-67-0104
FAX：0745-67-1050
E-mail：info@ponynosatofarm.com



企画例１

□大和当帰の湯もみ体験 □七味づくり

湯もみ体験の様子

湯もみ後の大和当帰

脳科学者茂木健一郎氏も体験

グランフロント大阪で実施

１本(20g)ブレンドできます

お子さんでも楽しめます

□ふりかけづくり

１袋(30g)ブレンドできます

オリジナルラベルも作成できます

□入浴剤づくり □足湯／手湯 ＊大和当帰葉を使用

バスソルト＋大和当帰葉 バスボムづくり 手湯(ハンドバス) 足湯



企画例２

□まるっと大和高取(観光ツアー)

スタッフがガイド 漢方薬局に訪問 推古天皇が薬猟りをしたといわれる波多甕井神社

くすり資料館の見学 昔の製薬道具の説明

弊社の呼びかけで、
町内の製薬会社社長や町内の
人々がガイドを務めてくださ
り、町内をご案内しました。
そのため、高取町での歴史や
生活など肌感覚で感じたもの
をお客様にお話しできる。



企画例３

□キハダワークショップ

キハダの木を伐採 外皮をむく作業 内皮をむく作業

数時間煮込んでエキスをつくる エキスとワセリンを混ぜて軟膏づくり 煮込んだ液で草木染め

内皮は乾燥させて生薬オウバクとして漢方薬に使用 昼食はサフランライス 内皮を細かくして煮込む



その他１

大和薬草フェスティバルの実施

啓林堂書店にてセミナーを
依頼され講師として参加

ASUKA DESIGN WEEK
にて講師として参加

大阪の薬草カフェにて
講師として参加



その他２

高取町城まつりでのPR活動

奈良県『漢方のメッカ推進プロジェクト』
にも企業として参加。
県庁からの依頼でイベントに出展したり、
東京・奈良まほろば館でのイベントを実施
したりしている。


